Kids Camp MTB — Les Fourgs - Métabief (4 jours)

Dates

e 14-17 juillet 2026 : Les Fourgs
e 18-21 aoiit 2026 : Métabief

Horaires

Sans nuitée
09h30 — 16h00 (journée continue)

Avec nuitée
Du premier jour 09h30 au dernier jour 16h00 (encadrement continu)

Prix

e Sans nuitée : 450 CHF
e Avec nuitée : 700 CHF

! Le forfait des remontées mécaniques n’est pas inclus dans le prix.
Métabief fait partie des stations Magic Pass.

Compris dans le prix

Cours techniques et sorties guidées

Guides/moniteurs formés (1 moniteur pour max. 8 enfants)
Repas de midi

Boissons, fruits et ravitaillements

Programme de jeux a midi et le soir (si nuitée)

Cadeau souvenir du camp

Non compris

Assurance accident

Assurance responsabilité civile (RC)
Transport jusqu’au Les Fourgs et Métabief
Remontées mécaniques



Objectif du camp

Durant ces quatre jours, les enfants vont :

e Prendre du plaisir a rouler a vélo
¢ Gagner en confiance et en sécurité
e Améliorer leur technique a leur rythme

Cette année, 1’accent sera mis sur :

¢ latechnique générale
¢ latechnique de descente grace au bike park de Métabief

En dehors du vélo, les enfants profiteront également d’un programme de jeux et d’activités en plein air.
Les repas seront pris ensemble dans une ambiance conviviale avec la participation de chacun.

Matériel obligatoire

VTT en bon état

Casque

Gants VIT

Habits adaptés a la météo
Gourde ou bidon

Petit sac a dos

Recommandé (mais non obligatoire)

Dorsale

Protections genoux et coudes
Lunettes de soleil

Casque intégral

Programme journalier (indicatif)

Le programme peut varier selon la météo et les conditions.

09h30 — 10h00
Accueil — administratif — réglage des vélos — échauffement — remontées mécaniques

10h00 — 12h00
Session VIT

12h00 — 13h45
Repas et activités / jeux

13h45 — 16h00
Session VIT



Camps avec nuitées

Les enfants qui restent sur place sont accompagnés 24h/24 par nos moniteurs.
Programme du soir

Balade
Visite
Souper
Jeux

= Hébergement : camping

Journée supplémentaire (spécial ao(t)

Possibilité d’ajouter un jour de camp supplémentaire le lundi.
Prix : 120 CHF / enfant

Encadrement de 09h30 a 16h00.

Inscriptions

& Email : info@projet-km0.ch

B WhatsApp : 076 516 16 84

& Site internet : www.projet-km0.ch
¥ [nstagram : @projet.kmO

! Minimum de 6 enfants par camp requis.

Informations nécessaires pour 'inscription

Nom et prénom de I’enfant
Adresse compléte

Date de naissance

N° AVS de I’enfant

Nom des parents

Numéro de contact des parents
Allergies éventuelles


mailto:info@projet-km0.ch
http://www.projet-km0.ch/

e Maladie / médicaments

Informations détaillées — Les Fourgs - Métabief

? Lieu de rendez-vous
Les Fourgs, parking du centre nordic

Meétabief, au-dessus des caisses des remontées mécaniques

U Horaires
09h30 — 16h00

Matériel

VTT en bon état

Casque obligatoire

Gants

Petit sac a dos (optionnel)
Habits selon météo
T-shirt de rechange
Bonne humeur &

Groupe WhatsApp

Un groupe WhatsApp sera créé avec les parents afin de transmettre les informations importantes.

Sauf avis contraire, des photos du camp seront également partagées via ce groupe.

Objectifs

Pendant ces 4 jours, les enfants pourront :

Prendre du plaisir

S’amuser a vélo et lors des activités
Se faire de nouveaux copains
Gagner en confiance a vélo
Améliorer leur technique
Découvrir de beaux sentiers



Responsabilité

Chaque enfant doit étre couvert par :

e une assurance accident
e une assurance responsabilité civile

L’organisation KM0 décline toute responsabilité en cas d’accident ou de dommage, quelle qu’en soit la nature.



